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ESPETOS DE CAMARAO TEMPERADO

Espeto de camardo cru, tail-on, congelado, temperado com
condimentos especificos para frutos do mar.

CADA EMBALAGEM CONTEM:

10 espetos com seis pegas de camardo 61/70 cada.

* Para calcular o peso médio de cada peca, primeiro calcule a quantidade
média de pegas por libra na classificacdo desejada, depois divida 4549 (1

libra) pela quantidade média obtida.
Exemplo: peso médio do camardo 51/60 = (51+60)/2 = 55,5 ; 454/55,5 =

8,189

INFORMAGOES NUTRICIONAIS

Por porgao de 150g

Nutrientes Quantidade %VD (*)
Valor energético 99,78 Kcal 4%
Carboidratos 2,45g. 0,65%
Proteinas 22,50g. 45
Gorduras totais 0,12g. 0%
Gordura Saturada 0,05g. 0%
Colesterol 0,00mg. 0%
Fibra alimentar 0,00g. 0%
Calcio 277,44mg. 35%
Ferro 2,45mg. 17%
Sodio 971,81mg. 40%

*Valores didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.500 calorias.

e Vitamina A: 611,66 UI Vit a/100 g
e Vitamina C: 1,50 mg/100g
e Gordura Trans: < 0,01 mg/100g

http://192.168.0.1/lagoaazul/pdf espetosdecamarao.htm
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